
 
 

INTENZIONI DI PREGHIERA DEL SANTO PADRE 
AFFIDATE ALLA SUA RETE MONDIALE DI PREGHIERA 

PER L'ANNO 2026 
 
 

GENNAIO 

Per la preghiera con la Parola di Dio. 

Preghiamo affinché la preghiera con la Parola di Dio sia nutrimento nelle nostre vite e fonte di 
speranza nelle nostre comunità, aiutandoci a costruire una Chiesa più fraterna e missionaria. 

 
FEBBRAIO 

Per i bambini con malattie incurabili. 

Preghiamo perché i bambini affetti da malattie incurabili e le loro famiglie possano ricevere 
l’assistenza medica e il sostegno necessari, senza mai perdere la forza e la speranza. 
 

MARZO 

Per il disarmo e la pace. 

Preghiamo perché le Nazioni procedano a un effettivo disarmo, in particolare al disarmo 
nucleare, e perché i leader mondiali scelgano la via del dialogo e della diplomazia anziché la 
violenza. 
 

APRILE 

Per i sacerdoti in crisi. 

Preghiamo per i sacerdoti che stanno affrontando momenti di crisi nella loro vocazione: perché 
trovino l’accompagnamento di cui hanno bisogno e perché le comunità li sostengano con 
comprensione e preghiera. 

 
MAGGIO 

Per un’alimentazione per tutti. 

Preghiamo affinché ciascuno, dai grandi produttori ai piccoli consumatori, si impegni per evitare 
gli sprechi di alimenti e perché ogni persona abbia accesso a un'alimentazione di qualità. 
 

GIUGNO 

Per i valori dello sport. 

Preghiamo affinché lo sport sia uno strumento di pace, incontro e dialogo tra culture e Nazioni, 
e perché promuova valori come il rispetto, la solidarietà e il miglioramento personale. 
 
 



 
 

LUGLIO 

Per il rispetto della vita umana. 

Preghiamo per il rispetto e la difesa della vita umana in ogni sua tappa, riconoscendola come 
dono di Dio. 
 

AGOSTO 

Per l’evangelizzazione nelle città. 

Preghiamo perché nelle grandi città, spesso segnate da anonimato e solitudine, riusciamo a 
trovare nuove forme di annuncio del Vangelo, scoprendo vie creative per costruire comunità. 
 

SETTEMBRE 

Per la cura dell’acqua. 

Preghiamo per una gestione giusta e sostenibile dell’acqua, risorsa vitale, perché tutti possano 
accedervi in modo equo. 

 
OTTOBRE 

Per la pastorale della salute mentale. 

Preghiamo affinché la pastorale della salute mentale si integri in tutta la Chiesa, aiutando a 
superare lo stigma e la discriminazione nei confronti delle persone con malattie mentali. 
 

NOVEMBRE 

Per il buon uso della ricchezza. 

Preghiamo per un buon uso della ricchezza, che non ceda alla tentazione dell’egoismo e si 
ponga sempre al servizio del bene comune e della solidarietà con chi ha di meno. 

 
DICEMBRE 

Per le famiglie monoparentali. 

Preghiamo per le famiglie che sperimentano l'assenza di una madre o di un padre, perché 
trovino nella Chiesa sostegno e accompagnamento, e nella Fede aiuto e forza nei momenti 
difficili. 
 
 

 
Leone XIV 

  
Dal Vaticano, 1 luglio 2025 

 


