
 
 

 
 

DEN HELLIGE FADERS BØNSINTENTIONER FOR 2026 BETROET TIL HANS 
VERDENSOMSPÆNDENDE BØNSNETVÆRK 

 
 
 

Januar 

For bøn med Guds ord. 
Lad os bede om, at bøn med Guds ord må være næring for vores liv og en kilde �l håb i vores 
samfund, og hjælpe os �l at opbygge en mere broderlig og missionerende kirke. 
 

Februar 
For børn med uhelbredelige sygdomme. 
Lad os bede for, at børn der er ramt af uhelbredelige sygdomme og deres familier må modtage 
den nødvendige lægehjælp og støte, uden nogensinde at miste styrke og håb. 
 

Marts 
For afvæbning og fred. 
Lad os bede for, at na�onerne vil nå frem �l en effek�v nedrustning, især atomar nedrustning, 
og for, at verdens ledere vælger dialog og diploma� frem for vold. 
 

April 
For præster i krise. 
Lad os bede for præster, der står over for kriser i deres kald, at de må finde den hjælp, de har 
brug for, og at menighederne må støte dem med 
forståelse og bøn. 
 

Maj 
For mad �l alle. 
Lad os bede for at alle, fra de store producenter �l små forbrugere, må forpligte sig �l at undgå 
madspild, og for at alle mennesker må have adgang �l mad af god kvalitet. 
 

Juni 
For sportens værdier. 
Lad os bede for, at sporten må være et redskab �l fred, møder og dialog mellem kulturer og 
na�oner, og for at den må fremme værdier som respekt, solidaritet og personlig udvikling. 
 

 
 



Juli 
For respekten for det menneskelige liv. 
Lad os bede for respekten for og forsvaret af det menneskelige liv i alle dets faser, idet vi 
anerkender livet som en gave fra Gud. 
 

August 
For evangelisering i byerne. 
Lad os bede for, at vi i de store byer, der o�e er præget af anonymitet og ensomhed, må finde 
nye måder at forkynde evangeliet og opdage krea�ve metoder �l at opbygge fællesskab. 
 

September 
For omsorg for vandet. 
Lad os bede for en re�ærdig og bæredyg�g forvaltning af vandet, denne livsvig�ge ressource, så 
alle kan få lige adgang �l det. 
 

Oktober 
For pastoral omsorg for mental sundhed. 
Lad os bede for, at pastoral omsorg for mental sundhed integreres i hele kirken og bidrager �l at 
overvinde s�gma�seringen og diskrimina�onen af mennesker med psykiske lidelser. 
 

November 
For god brug af rigdom. 
Lad os bede for en god brug af rigdom, som ikke giver e�er for fristelsen �l egoisme, men s�ller 
sig �l rådighed for det fælles bedste og solidariteten med dem, der har mindre. 
 

December 
For enlige forsørgere. 
Lad os bede for de familier, der oplever fraværet af en mor eller far, at de i Kirken må finde støte 
og ledsagelse og i troen hjælp og styrke i svære stunder. 
 
 
 

Leo XIV 
Vatikanet, 1. juli 2025 
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