
Come pregare con il Papa?

C O M E  U S A R E  Q U E S T O  M AT E R I A L E  C O N  I  G R U P P I ?

Con semplicità e 
cuore aperto

PREPARARS I SALUTARE IL  S IG NORE

FARE S ILENZIO

ACCOMPAG NARE LA 
PREG HIERA DEL MES E

TERMINARE CON 
LE TUE PAROLE

In comunione con una rete 
di 22 milioni di persone

In un momento in 
cui puoi concentrarti

Invita gli altri a iniziare o concludere gli incontri pregando con 
il Papa per le sfide dell’umanità e per la missione della Chiesa, 
come espresso nella sua intenzione mensile di preghiera.

Puoi trovare la preghiera del mese utilizzata dal Santo 
Padre sul sito popesprayer.va  
Ti suggeriamo di stamparla o di inviarla per messaggio a 
coloro che partecipano con te al momento di preghiera.

Se utilizzi il video, assicurati di attivare i sottotitoli 
nella tua lingua preferita per seguire le parole di Papa 
Leone XIV. Alla fine, potete pregare insieme il Padre 
Nostro nella tua lingua come segno di fraternità e in 
comunione con tutta la Chiesa universale.

Se utilizzi l’audio (disponibile solo in inglese, spagnolo e italiano), ti suggeriamo 
di invitare i partecipanti a chiudere gli occhi e lasciarsi trasportare senza fretta, 
facendo proprie ogni parola e ogni frase, permettendo al Signore di risvegliare 
nei loro cuori il desiderio di una risposta d’amore e solidarietà.
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AT T E G G I A M E N T I  C H I AV E PA S S I  C H I AV E


