
Comment prier avec le Pape?

C O M M E N T  U T I L I S E R  C E  M AT É R I E L  AV E C  D E S  G R O U P E S ?

Avec simplicité et un
cœur ouvert

S E PRÉPARER
S E METTRE EN PRÉS ENCE 

D U S EIG NEUR

FAIRE S ILENCE

RÉCITER LA PRIÈRE 
MEN S UELLE 

TERMINER PAR VOS 
PROPRES MOTS

En communion avec un réseau 
de 22 millions de personnes

À un moment où vous
pouvez vous concentrer

Invitez d’autres personnes à commencer ou à conclure les rencontres 
en priant avec le Pape pour les défis de l’humanité et la mission de 
l’Église, tels qu’exprimés dans son intention de prière mensuelle.

Vous pouvez trouver la prière du mois utilisée par le 
Saint-Père sur le site popesprayer.va.   
Nous vous suggérons de l’imprimer ou de l’envoyer par 
message à ceux qui participent avec vous au moment 
de prière.

Si vous utilisez la vidéo, assurez-vous d’activer les sous-
titres dans votre langue préférée pour suivre les paroles 
du Pape Léon XIV. À la fin, vous pouvez prier ensemble 
le Notre Père dans votre propre langue comme signe de 
fraternité et en communion avec toute l’Église universelle.

Si vous utilisez l’audio (disponible uniquement en anglais, espagnol et italien), nous 
vous suggérons d’inviter les participants à fermer les yeux et à se laisser emporter 
lentement, en s’appropriant chaque mot et chaque phrase, permettant au Seigneur 
d’éveiller dans leurs cœurs le désir d’une réponse d’amour et de solidarité.
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AT T I T U D E S  C L É S É TA P E S  C L É S


