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JANUARI 
 
Voor de ontdekking van de kracht van het gebed 
Laten wij bidden dat allen in de Kerk de kracht van het gebed ontdekken als een 
persoonlijke ontmoeting met de Heer, die ons hart en de wereld verandert. 
 

FEBRUARI 
 
Voor zorg voor hen die zorgen 
Laten wij bidden voor hen die instaan voor de integrale gezondheid van anderen, 
opdat zij de nodige steun ontvangen en met geduld, wijsheid en kracht wegen 
van innerlijke genezing en hoop kunnen openen. 
 

MAART 
 
Voor respect voor de waardigheid van het menselijk leven 
Laten wij bidden dat wij, tegenover een cultuur die gericht is op productiviteit en 
onmiddellijke resultaten, in staat zijn de unieke waardigheid van iedere persoon 
te ontdekken en te waarderen, zowel die van onszelf als die van anderen. 
 

APRIL 
 
Voor kunst als een gave die ons menselijker maakt 
Laten wij bidden dat kunst wordt ontvangen als een ware gave die ons 
menselijker maakt, onze geest verheft en ons helpt de schoonheid van God in de 
schepping te aanschouwen. 
 

MEI 
 
Voor werkgelegenheid voor iedereen 
Laten wij bidden dat de technologische ontwikkeling kansen creëert naar waardig 
werk en dat de samenwerking tussen generaties een toekomst mogelijk maakt 
waarin iedere persoon zijn of haar talenten kan inzetten ten dienste van het 
algemeen welzijn. 

 



 
JUNI 

 
Voor een goed gebruik van kunstmatige intelligentie 
Laten wij bidden dat de ontwikkeling van kunstmatige intelligentie altijd ten 
dienste staat van de menselijke waardigheid en dat wij haar met wijsheid weten 
te gebruiken. 
 

JULI 
 
Voor grootouders en ouderen 
Laten wij bidden dat wij als leden van de Kerk de schat aan geloof en wijsheid 
waarderen die grootouders en ouderen ons schenken, en bereid zijn van hun 
ervaring te leren. 
 

AUGUSTUS 
 
Voor de roeping van jongeren 
Laten wij bidden dat jongeren, die op zoek zijn naar hun roeping, Jezus Christus 
mogen herkennen als een reisgenoot aan wie zij hun hart kunnen openen. 
 

SEPTEMBER 
 
Voor een integrale ecologische bekering 
Laten wij bidden dat wij leren een nieuwe relatie met de schepping te beleven, 
haar rechtvaardig te beschermen en in de beschouwing van het geschapene de 
weg te vinden naar een harmonieuzer en dankbaarder leven. 
 

OKTOBER 
 
Voor christelijke gemeenschappen 
Laten wij bidden dat elke parochie, gemeenschap of christelijke groep een 
centrum van missionaire uitstraling mag zijn dat nieuwe leerlingen vormt ten 
dienste van het Evangelie. 
 

NOVEMBER 
 
Voor de integratie van migranten 
Laten wij bidden dat migranten en ontheemden, begeleid en getroost door de 
Heilige Familie op hun weg van ontworteling, gemeenschappen mogen vinden 
die hen met waardigheid, solidariteit en echte integratie ontvangen. 
 

DECEMBER 
 
Voor de christelijke roeping van het gezin 
Laten wij bidden dat christelijke gezinnen levende getuigen van het Evangelie 
mogen zijn in de samenleving, en steeds meer leren om woningen te zijn waar 
geloof, hoop en liefde worden gekoesterd. 


